
Jueves
Tarde

16:00 Presentación y entrega de material

16:30-18:30

Salón 1 Cantabria taller: “Urgencias 
traumatológicas“

Salón 2 Asturias taller: “Gymkhana“

18:30-19:00

Café

19:00-21:00

Salón 1 La Rioja taller: “Suturas”

Salón 2 P.Vasco taller: “Urgencias digestivas”

Viernes

Mañana

10:00-12:00

Salón 1 Asturias taller: “Gymkhana“

Salón 2 Navarra taller: “Intoxicaciones“

12:00-12:30

Café

12:30-14:00

Mesa de debate: “La MFyC en Urgencias y 
Atención Primaria. El residente“.
Jesús Castillo Obeso  (Tutor de Residentes en 
C.S José Barros), Jesús Esteban (Medico Urgen-
cias AP en C.S Castro-Urdiales).

Tarde

16:00 Presentación de Posters

16:30-18:30

Salón 1 P. Vasco taller: “Urgencias digestivas”

Salón 2 La Rioja taller: “Suturas“

18:30-19:00

Café y reunión Comité Científico

19:00-20:30

Clausura y entrega de premios

Estas primeras Jornadas de Residentes del Norte de 
MFyC surgen de la necesidad y del entusiasmo por 
reunirnos los residentes de MFyC para intercambiar 
nuestras opiniones, experiencias e inquietudes.

Son jornadas realizadas para y por residentes de 
esta especialidad, en las que pretendemos que 
nuestras Comunidades Autónomas, quizás con 
menor número de residentes y algunas de ellas sin 
jornadas específicas, aporten un punto de reunión y 
apoyo para todos.

Por todo ello te animamos a asistir, a participar 
con proyectos y, en definitiva, a apoyarnos en esta 
iniciativa que esperamos sea de vuestro agrado.

ObJEtiVOS:

· Realizar jornadas de residentes de comunidades 
autónomas próximas para fomentar el intercambio 
de experiencias y conocimientos durante el periodo 
de formación MiR.

· Dar a conocer la especialidad de MFYC a los 
alumnos de Medicina, creando vínculos entre las 
jornadas y las facultades de dichas comunidades, para 
favorecer el acercamiento a nuestra especialidad.

· Actualización de protocolos utilizados por los 
residentes en diferentes hospitales en el área de 
urgencias. intercambio de experiencias personales 
según la evolución del residente a lo largo de los 
años.

· implicar a los residentes en la organización 
de talleres, fomentando la investigación clínica 
mediante exposición de proyectos, casos clínicos y 
comunicaciones relacionadas con el área de AP y 
Urgencias.

CONtENiDOS:

· Cada Comunidad Autónoma se encargara de 
realizar un taller eminentemente práctico, de 
aproximadamente 2h de duración que expondrá 
para el resto de asistentes. · Los talleres serán como 
máximo de 25 asistentes, por orden de llegada al 
mismo.

· Se presentaran poster, tanto de casos clínicos 
como de proyectos de investigación.

· Conferencia acerca de la especialidad de MFyC, 
tanto del ámbito hospitalario de urgencias como de 
AP.

Programación



COMité ORgANizADOR

· Miguel garcía Ribes, presidente SEMFYC Cantabria.

· Carmen de Santiago, Vocal Residentes SEMFYC 
Cantabria.

· Verónica Parent  Mathias, Vocal Residentes SEMFYC 
Cantabria.

· Jesús Castillo Obeso, tutor MFYC del C.S José barros, 
docente UC.

· COMité CiENtíFiCO:

· Carmen Magdalena, Vocal de Docencia SEMFYC 
Cantabria.

· Esther Montalvillo, Vocal de investigación SEMFYC 
Cantabria.

·  Vocal de Residentes de cada CCAA

Semfyc Cantabria Universidad de Cantabria

iNSCRiPCiÓN:

Cómo: Mandar un correo electrónico
con nombre y apellidos, año MiR y lugar de 
residencia a: 

jornadasdelnorte@yahoo.es

La inscripción a las jornadas se deberá efectuar 
antes del 9 octubre.

El envío de comunicaciones y/o posters se rea-
lizara antes del 30 de septiembre. Se aceptarán 
trabajos de investigación y casos clínicos rela-
cionados con la AP y el ámbito de la Urgencia 
hospitalaria y de AP.

Los trabajos aceptados se comunicarán antes del 
9 de octubre

Cuándo: Las jornadas se realizarán el 23 y 24 de 
octubre.

Dónde: Facultad de Medicina de Santander 
(Cantabria)

Cuánto: La inscripción son 30€, que incluye cena 
el jueves 23.

El Nº de cuenta es el siguiente:
 

I Jornadas de Residentes de 
MFyC del Norte

Asturias
Cantabria
La Rioja
Navarra
País Vasco

23-24 de Octubre
Facultad de Medicina
Santander (Cantabria)
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