
 
TALLER: "EXPLORANDO EL MUNDO DE LOS INHALADORES” 

 

DIRIGIDO A: médicos de Atención Primaria  

 

OBJETIVO: 

 

Actualizar los conocimientos y habilidades de los médicos de Atención 

Primaria sobre el uso correcto de los inhaladores y las cámaras 

espaciadoras más habituales, utilizadas en el tratamiento de las 

enfermedades respiratorias (EPOC y Asma). 

 

CONTENIDOS:  

 

18:00 a 18:30 h 

• Inhaladores: Tipos y características. Indicación y manejo. 

• Cámaras espaciadoras: Tipos y características. Indicación y manejo 

 
Dra. María Oiza Solano. Médica de familia y Comunitaria. Centro de Salud de San 

Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

Dra.Carmen Simón Iñigo. Médica Residente de familia y Comunitaria. Centro de 

Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

 

18:30 a 19:00 h 

• Taller de manejo de inhaladores y de cámaras espaciadoras. 

 
Dra. María Oiza Solano. Médica de familia y Comunitaria. Centro de Salud de San 

Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

Dra.Carmen Simón Iñigo. Médica Residente de familia y Comunitaria. Centro de 

Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

 

19:00 a 19:45 h 

• Resolución de casos prácticos, mediante juego interactivo. 

 
Dra. María Oiza Solano. Médica de familia y Comunitaria. Centro de Salud de San 

Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

Dra.Carmen Simón Iñigo. Médica Residente de familia y Comunitaria. Centro de 

Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

 

19:45 a 20:00 h 

• Debate: Preguntas, dudas y cierre del curso. 

 
Dra. María Oiza Solano. Médica de familia y Comunitaria. Centro de Salud de San 

Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

Dra.Carmen Simón Iñigo. Médica Residente de familia y Comunitaria. Centro de 

Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 



 
 

DOCENTES:  

 

Dra. María Oiza Solano. Médica de familia y Comunitaria. Centro de 

Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

Dra.Carmen Simón Iñigo. Médica Residente de familia y Comunitaria. 

Centro de Salud de San Jorge. Gdt de Respiratorio namFYC. 

 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa y consta de exposición 

teórica, práctica de manejo de inhaladores y cámaras espaciadoras, 

resolución de casos clínicos mediante juego interactivo, resolución de 

dudas, discusiones y debates con los expertos. 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

DÍA: 26 de noviembre de 2024.  

HORARIO: 18:00 a 20:00 horas 

 

LUGAR REALIZACIÓN: Colegio de Médicos. Pamplona. 

 

SOLICITUDES: ¿??????????????? 

     

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de la 

comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de Formación 

Continuada de Navarra. 

 

 


