
 

 

Curso  

"ACTUALIZACIÓN EN RIESGO CARDIOVASCULAR EN 

LA MUJER PARA MEDICINA DE FAMILIA 
 

DIRIGIDO A: Médic@s especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria 

 

OBJETIVO: 

Actualizar los conocimientos de los médicos de Atención Primaria sobre el 

riesgo cardiovascular en la mujer y el abordaje de las patologías 

cardiovasculares más prevalentes en la mujer. 

 

CONTENIDOS:  

 

18:30 a 19:10 h. 

- Hipertensión en el embarazo: cómo identificar los estados hipertensivos a 

tiempo. 

Francisco Javier Bartolomé 

 

19:10 a 19:50 h  

- Prevención cardiovascular en la mujer: actualización clave para la práctica 

diaria de Atención Primaria. 

Rafael Bartolomé 

 

19:50 a 20:30 h. 

- Mujer, EPOC y riesgo cardiovascular: lo que no podemos pasar por alto 

Sonia Martín Almendros 

 

DOCENTES:  

- Dr. Francisco Javier Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de 

Salud de Ardoi. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de 

namFYC. 

- Dr. Rafael Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de Salud de 

Rochapea. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de 

namFYC. 

- Dra. Sonia Martín Almendros. Médica de familia. Centro de Salud de 

Burlada. Grupo de Trabajo de enfermedades respiratorias de namFYC. 

 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa y consta de exposiciones 

teóricas, resolución de dudas, discusiones y debate con los expertos. 

 



 

 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas. 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

FECHA: 6 de mayo de 2025 

HORARIO: 18:30 a 20:30 horas 

LUGAR DE REALIZACIÓN: Colegio de médicos de Navarra. 

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 
Inscripciones: formulario 

 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de la 

comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de Formación 

Continuada de Navarra. 


