
Programa definitivo IV Jornadas de la SNaMFAP 
 
Fecha: Día 18 de abril de 2008. 
 
Lugar: colegio oficial de médicos de Navarra. 
 
 
Talleres largos. De 9:30 a 13:30. 
 
Terapia de pareja. Conceptos básicos. 
Ione Airzana. Psiquiatra.  C. Salud Mental Ermitagaña. 
 
Aspectos de Bioética en la práctica clínica de AP. 
Mª  Teresa Delgado Marroquín. Medico de familia. Centro de salud Delicias Norte. 
Zaragoza. Master en bioética. Grupo de bioética de la semFYC. 
Nieves Martín Espildora. Pediatra. Centro de salud Actur sur. Zaragoza. Master en 
bioética. Grupo de bioética de la semFYC. 
 
Abordaje del paciente de riesgo cardiovascular elevado. Diabetes, HTA, 
Dislipemia. Cálculo del riesgo cardiovascular: herramientas. 
Tratamiento de los factores de riesgo. Indicaciones y condiciones de la 
antiagregación en la prevención cardiovascular. 
Juan Manuel Pérez. Medico de familia. Centro de salud de Burlada. 
 
 
Comida. 
 
 

Talleres cortos. De 15:30 a 17:30 
 
Estudio de la Hipertransaminemia en atención primaria. 
José Zozaya. Jefe de Servicio de Digestivo del Hospital de Navarra. 
 
Trastornos del sueño. Insomnio, Hipersomnia, Trastornos de ritmo circadiano, 
parasomnias más habituales, alteraciones del sueño asociadas a trastornos médicos 
y neuropsiquiatricos 
Roberto Muñoz. Neurólogo. 
 
Urgencias psiquiátricas. Manejo en atención primaria. 
Alfredo Martínez. Psiquiatra. Unidad de agudos HVC. 
 
  
 


